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Instrukcja pobrania materiału biologicznego do badania u mężczyzn 
 

 
Wymaz z żołędzi i rowka zażołędnego penisa w kierunku HPV 
 

UWAGA! W CELU POBRANIA ODPOWIEDNIEJ ILOŚCI DOBREJ JAKOŚCI MATERIAŁU, ZALECANE JEST ABY 
WYMAZ POBRAŁ LEKARZ LUB INNY UPOWAŻNIONY PRACOWNIK MEDYCZNY. 

 

Materiał należy pobierać z żołędzi i rowka zażołędnego penisa, najlepiej z miejsc chorobowo zmienionych np. ze skóry na 
której są obecne brodawki lub kłykciny. Materiał należy pobierać do odpowiedniego podłoża transportowego 
(dołączonego do zestawu).  
 
Pacjent nie powinien podmywać penisa ani stosować na jego powierzchni żadnych substancji chemicznych np. kremów 
bądź maści, przynajmniej przez 24 godz. przed wykonaniem wymazu. Nie należy pobierać materiału gdy pacjent nie 
zastosował się do wstrzymania od podmywania penisa przed pobraniem materiału. Wirus HPV bytuje w ludzkich 
komórkach nabłonkowych i po umyciu penisa jest duża szansa, że nie zostanie pobrana wystarczająca ilość złuszczonych 
komórek nabłonkowych aby wynik analizy był informacyjny.  
 
Próbkę należy pobierać wymazówką poprzez kilkakrotne pocieranie spiralnym ruchem w szczególności rowka zażołędnego 
i żołędzi penisa. Następnie wymazówkę należy umieścić w podłożu transportowym i odciąć część wymazówki zawierającą 
materiał tak, aby możliwe było zamknięcie probówki (szczotka z pobranymi komórkami musi znajdować się w probówce).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Rys. 1 Miejsce pobrania wymazu. 
 
 
 
Probówkę należy szczelnie zakręcić, podpisać imieniem i nazwiskiem oraz nr PESEL. Pobrany materiał należy zapakować do 
woreczka np. strunowego i umieścić w kopercie bąbelkowej, a następnie wysyłać lub dostarczyć samodzielnie do 
laboratorium MEDGEN przy ul. Wiktorii Wiedeńskiej 9a, 02-954 Warszawa. 

 

Nie należy wysyłać materiału w piątki i weekendy ze względu na przedłużony czas transportu. 
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